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29 сентября 2024 г. г.Санкт-Петербург
НомеМест

Весовая категория 43 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 52 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Смелков Денис 1к Приозерск
Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург Горобцова Светлана 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Некрасов Юрий 3к Санкт-Петербург

Евстафеева Наталья 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург
Матишинец Евгений 2к Санкт-Петербург

Весовая категория 63 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 69 кг
1 1
2 2
3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Васильева Светлана 1к Санкт-Петербург
Ильина Ксения 1к Санкт-Петербург Романов Константин 1к Санкт-Петербург
Мельникова Ольга 2к Санкт-Петербург Ермолаева Анастасия 3к Санкт-Петербург

Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Фоминых Николай 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург

тех. контр.
хронометр.
оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.

85,0 222,5 +2 9 46 303 Варушин А.В.
57 184 Аксёнов П.А.

Наймарк Ульяна 2004 - ИТМО Санкт-Петербург 68,45 85,0 52,5
100,0 50,0 120,0 270,0 +1 ЛЖорник Маргарита 2002 - Лично Санкт-Петербург 66,40

130,0 312,5 1 12 65 525 Николаев М.М., Лупуленко А.Н.

34 412 Шабанова Е.В.

Павлова Юлия 1999 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 67,55 120,0 62,5

50,0 32,5 70,0 152,5 +2 юн 9Посековская Ирина 1976 - Радогор Санкт-Петербург 60,15
77,5 162,5 +1 юн 12 36 668 Макаренкова Ю.В.

51 751 Самостоятельно
Жданова Ирина 1991 - Свой зал Санкт-Петербург 60,15 40,0 45,0

67,5 57,5 105,0 230,0 +1 Л

тех. контр.
хронометр.
оп. табло

Брянцева Ирина 1960 - Лично Санкт-Петербург 60,40

45 765 Кольцова Д.С.

ст.
бок.
бок.
сек.

70,0 52,5 70,0 192,5 +2 ЛЧеркасова Варвара 2008 - Спортлайф Санкт-Петербург 56,00
82,5 197,5 +2 8 48 996 Симиненко В.В.

51 609 Кольцова Д.С.
Павлова Александра 1998 - Fitness Land Санкт-Петербург 53,10 80,0 35,0

80,0 45,0 87,5 212,5 1 9Головачёва Любовь 2008 1 Спортлайф Санкт-Петербург 54,50
107,5 235,0 +1 12 55 869 Макаренкова Ю.В.

46 914 Самостоятельно

Привальнева Анна 1990 - Свой зал Санкт-Петербург 56,00 82,5 45,0

70,0 37,5 70,0 177,5 +2 6Павлюк София 2003 - ИТМО Санкт-Петербург 49,40
75,0 187,5 +2 7 47 782 Варушин А.В.

50 835 Симиненко В.В.
Базилевич Мария 2003 - ИТМО Санкт-Петербург 51,45 70,0 42,5

70,0 35,0 90,0 195,0 +1 8Мкртичян Ирина 2000 - Fitness Land Санкт-Петербург 50,15
87,5 220,0 +1 9 56 401 Разницын С.А., Ивачёв А.А.

71 755 Варушин А.В.
Абушек Юлия 2000 - Военмех Санкт-Петербург 51,10 92,5 40,0

92,5 60,0 120,0 272,5 кмс 12Ермолаева Анастасия 2004 КМС ИТМО Санкт-Петербург 49,60
135,0 280,0 +кмс Л 72 862 Аксёнов П.А.

48 088 Синькевич В.М.

Фирсова Татьяна 2000 - Лично Санкт-Петербург 50,25 95,0 50,0

52,5 45,0 60,0 157,5 +1 8Васильева Олеся 2004 - Нарвская застава Санкт-Петербург 42,90
77,5 167,5 +1 9 51 828 Остапенко М.С.

57 714 Шабанова Е.В.
Сырмолотова Юлия 2010 - СК ЯР Санкт-Петербург 42,40 55,0 35,0

65,0 42,5 77,5 185,0 +кмс 12

троеб. разр. очки IPFGL

Пупыкина Ольга 2009 - Радогор Санкт-Петербург 42,10

ком. очки тренерырожд. разряд регион вес присед жим тяга
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Открытый Кубок Невского района Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу "Невский кубок"

Фамилия, Имя год звание, команда / город
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Весовая категория 84 кг
1 1
2 2
3 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Смелков Денис 1к Приозерск
Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург Горобцова Светлана 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Некрасов Юрий 3к Санкт-Петербург

Евстафеева Наталья 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург
Матишинец Евгений 2к Санкт-Петербург

Главный судья соревнований Синькевич Валерий, гор.Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Матишинец Евгений, гор.Санкт-Петербург

6 Мельникова Ольга - зам. главного секретаря по награждению 2к Санкт-Петербург

4 Огородова Ольга - зам. главного судьи ВК Санкт-Петербург
5 Вендик Андрей - зам. главного секретаря ВК/МК Санкт-Петербург

2 Матишинец Евгений - главный секретарь 2к Санкт-Петербург
3 Ильина Ксения - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Санкт-Петербург

Главная судейская коллегия

1 Синькевич Валерий - главный судья ВК Санкт-Петербург

10 Нарвская застава, Санкт-Петербург 8 = 8 (48,09)5 Алые паруса, Санкт-Петербург 12 = 12 (65,52)
9 Спортлайф, Санкт-Петербург 9 = 9 (51,61)4 Fitness Land, Колпино 16 = 8+8 (99,83)
8 СК ЯР, Санкт-Петербург 9 = 9 (51,83)3 Радогор, Санкт-Петербург 21 = 12+9 (92,13)
7 Военмех, Санкт-Петербург 9 = 9 (56,40)

12 = 12 (53,89)
2 Свой зал, Санкт-Петербург 33 = 12+12+9 (141,26)

Результаты командного зачёта

1 ИТМО, Санкт-Петербург 34 = 12+9+7+6 (212,75) 6 Планета, Санкт-Петербург

9 Сырмолотова Юлия      51,83      167,5      42,40
10 Брянцева Ирина      51,75      230,0      60,40

7 Привальнева Анна      55,87      235,0      56,00
8 Артемьева Анна      53,89      275,0      77,00

5 Жорник Маргарита      57,18      270,0      66,40
6 Абушек Юлия      56,40      220,0      51,10

3 Павлова Юлия      65,52      312,5      67,55
4 Пупыкина Ольга      57,71      185,0      42,10

1 Фирсова Татьяна      72,86      280,0      50,25
2 Ермолаева Анастасия      71,76      272,5      49,60

тех. контр.
хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

0,000 Самостоятельно

ст.
бок.
бок.
сек.

40,0 - - 0,0 - ЛЛакшина Арина 2000 - Лично Санкт-Петербург 82,00
117,5 255,0 +2 9 48 721 Андриевская Л.И.

53 889 Синькевич В.М.
Гадальникова Екатерина 1980 - Свой зал Санкт-Петербург 81,60 85,0 52,5

110,0 60,0 105,0 275,0 +2 12Артемьева Анна 2003 - Планета Санкт-Петербург 77,00
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29 сентября 2024 г. г.Санкт-Петербург
НомеМест

Весовая категория 53 кг
1 1
2 2
3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Васильева Светлана 1к Санкт-Петербург
Ильина Ксения 1к Санкт-Петербург Романов Константин 1к Санкт-Петербург
Мельникова Ольга 2к Санкт-Петербург Ермолаева Анастасия 3к Санкт-Петербург

Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Фоминых Николай 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург

Весовая категория 66 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Смелков Денис 1к Приозерск
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Мельникова Ольга 2к Санкт-Петербург
Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург Ермолаева Анастасия 3к Санкт-Петербург

Евстафеева Наталья 3к Санкт-Петербург
Макаренкова Юлия 2к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Васильева Светлана 1к Санкт-Петербург
Ильина Ксения 1к Санкт-Петербург Романов Константин 1к Санкт-Петербург
Мельникова Ольга 2к Санкт-Петербург Ермолаева Анастасия 3к Санкт-Петербург

Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Фоминых Николай 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербургоп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.
хронометр.

- 0,0 - Л 0,000 Андриевская Л.И.
44 773 Варушин А.В.

Заводчиков Данил 1993 - Свой зал Санкт-Петербург 72,50 -110,0 -
90,0 80,0 130,0 300,0 +1 юн 9Чечулин Лев 2002 - ИТМО Санкт-Петербург 71,70

165,0 390,0 +2 12 59 296 Орёл В.А.
60 990 Черешнюк И.Ю.

Феськов Валерий 1999 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 69,20 125,0 100,0
142,5 105,0 167,5 415,0 +1 Л

тех. контр.
хронометр.
оп. табло

Окунев Александр 1993 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 73,85

70 688 Варушин А.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

155,0 110,0 185,0 450,0 +кмс 12

тех. контр.
хронометр.
оп. табло

Карагодин Максим 2003 1 ИТМО Санкт-Петербург 65,05

25 106 Остапенко М.С.

ст.
бок.
бок.
сек.

40,0 37,5 65,0 142,5 - 12Мудрый Семён 2010 - СК ЯР Санкт-Петербург 52,50
87,5 185,0 +3 юн Л 39 368 Полозов Д.Ю.

37 139 Полозов Д.Ю.
Байков Лев 2011 - СК ЯР Санкт-Петербург 36,90 67,5 30,0

60,0 35,0 97,5 192,5 +3 юн ЛРакчеев Иван 2011 - СК ЯР Санкт-Петербург 44,35

жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
сумма вып. ком. очки тренерырожд. разряд регион вес присед

Открытый Кубок Невского района Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу "Невский кубок"

Фамилия, Имя год звание, команда / город собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Смелков Денис 1к Приозерск
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Мельникова Ольга 2к Санкт-Петербург
Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург Ермолаева Анастасия 3к Санкт-Петербург

Евстафеева Наталья 3к Санкт-Петербург
Макаренкова Юлия 2к Санкт-Петербург
Апальков Сергей 3к Санкт-Петербург
Карим Аль Хербави 3к Санкт-Петербург

9 Осокин Дмитрий      65,58      470,0      81,70
10 Миллер Василий      65,50      470,0      81,90

7 Белов Георгий      67,69      475,0      78,40
8 Андреев Владислав      66,54      497,5      88,90

5 Корчагин Вадим      70,17      517,5      86,50
6 Миронов Дмитрий      69,79      500,0      81,65

3 Арсамиков Муслим      72,19      597,5     110,07
4 Карагодин Максим      70,69      450,0      65,05

1 Гоголев Генрих      81,69      607,5      87,95
2 Алиев Роман      79,30      602,5      91,85

оп. табло
Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.
хронометр.

185,0 510,0 +2 Л 62 033 Киселёв В.В.
72 185 Самостоятельно

Скачков Иван 2005 - Лично Санкт-Петербург 108,45 180,0 145,0
215,0 135,0 247,5 597,5 +1 ЛАрсамиков Муслим 2002 - Лично Санкт-Петербург 110,07

125,0 302,5 +3 юн 9 37 481 Синькевич В.М.
59 137 Шабанова Е.В.

Потапов Михаил 1983 - Нарвская застава Санкт-Петербург 104,20 100,0 77,5
155,0 107,5 200,0 462,5 +2 12Крымский Алексей 1973 - Радогор Санкт-Петербург 97,50

182,5 485,0 +2 Л 61 416 Киселёв В.В.

54 281 Кольцова Д.С.

Скачков Даниил 2001 - Лично Санкт-Петербург 99,50 175,0 127,5

155,0 75,0 170,0 400,0 +3 ЛКузьмин Кирилл 2007 - Спортлайф Санкт-Петербург 86,35
175,0 412,5 +3 Л 56 222 Анопов А.В.

66 542 Самостоятельно
Петренко Денис 1981 - Лично Санкт-Петербург 85,60 145,0 92,5

185,0 112,5 200,0 497,5 +1 8Андреев Владислав 2007 2 ЛЭТИ Санкт-Петербург 88,90
210,0 517,5 +1 9 70 165 Самостоятельно

79 301 Самостоятельно
Корчагин Вадим 2003 - ИТМО Санкт-Петербург 86,50 190,0 117,5

212,5 145,0 245,0 602,5 +кмс ЛАлиев Роман 1990 - Лично Санкт-Петербург 91,85
252,5 607,5 +кмс 12 81 689 Самостоятельно

54 606 Старченко Е.О., Печенкина Ю.Д.

Гоголев Генрих 2004 - Планета Санкт-Петербург 87,95 210,0 145,0

140,0 92,5 157,5 390,0 +3 6Заколодный Степан 2010 - АК Алмаз Санкт-Петербург 81,15
172,5 405,0 +2 7 56 618 Варушин А.В.

62 870 Самостоятельно
Тимофеев Вячеслав 2005 - ИТМО Санкт-Петербург 81,40 137,5 95,0

150,0 105,0 195,0 450,0 +2 8Резун Иван 1976 - . ВКА им.Можайског Санкт-Петербург 81,50
190,0 470,0 +1 9 65 501 Варушин А.В.

65 582 Самостоятельно
Миллер Василий 2003 - ИТМО Санкт-Петербург 81,90 150,0 130,0

170,0 110,0 190,0 470,0 +1 12Осокин Дмитрий 1997 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 81,70
195,0 475,0 +1 Л 67 688 Самостоятельно

69 790 Самостоятельно
Белов Георгий 2006 - Лично Санкт-Петербург 78,40 165,0 115,0

175,0 115,0 210,0 500,0 +кмс ЛМиронов Дмитрий 2006 - Лично Санкт-Петербург 81,65
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Главный судья соревнований Синькевич Валерий, гор.Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Матишинец Евгений, гор.Санкт-Петербург

6 Мельникова Ольга - зам. главного секретаря по награждению 2к Санкт-Петербург

4 Огородова Ольга - зам. главного судьи ВК Санкт-Петербург
5 Вендик Андрей - зам. главного секретаря ВК/МК Санкт-Петербург

2 Матишинец Евгений - главный секретарь 2к Санкт-Петербург
3 Ильина Ксения - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Санкт-Петербург

Главная судейская коллегия

1 Синькевич Валерий - главный судья ВК Санкт-Петербург

8 АК Алмаз, Санкт-Петербург 6 = 6 (54,61)4 Радогор, Санкт-Петербург 12 = 12 (59,14)
7 . ВКА им.Можайского, Санкт-Петер8 = 8 (62,87)3 Планета, Санкт-Петербург 12 = 12 (81,69)
6 Нарвская застава, Санкт-Петербург 9 = 9 (37,48)

12 = 12 (25,11)
2 ЛЭТИ, Санкт-Петербург 32 = 12+12+8 (191,42)

Результаты командного зачёта

1 ИТМО, Санкт-Петербург 46 = 12+9+9+9+7 (307,75) 5 СК ЯР, Санкт-Петербург
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